|
De Schrijfkring

Waar schrijven wonderen doet

Nieuwsbrief voor deelnemers en belangstellenden
17 december 2025 www.deschrijfkring.nl

Inhoud

December

Hoop en een betere wereld

Schrijfcafé’s 2026 in Dronten en Zeewolde

Afscheid

De schrijffworkshops in de bibliotheek Noordwest Veluwe
Spelen met woorden in Ermelo en Harderwijk

Van wie ben jij er een?

Tijd

December

De tijd lijkt te vertragen, buiten is het steeds eerder donker en binnen ontstaat ruimte voor lichtjes,
herinneringen en woorden. Woorden om uit te spreken, woorden om op te schrijven, woorden om
voor te lezen. Kerst en nieuwjaar nodigen uit tot reflectie: wat nemen we mee, wat laten we achter,
welke verhalen vragen om afgerond te worden en welke willen juist beginnen?

Schrijfkringlid Els Brouwer heeft besloten haar tijd binnen De Schrijfkring af te ronden. Verderop in
deze nieuwsbrief lees je haar verhaal. Gelukkig blijft ze beschikbaar om waar nodig in te vallen.
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Lieve Els,

Dankjewel
voor vriendschap,
inspiratie, samenwerking, hulp,
We wensen je veel
GELUK!

De schrijfworkshops van 2025 zijn afgerond. Misschien wel fijn thuis nog af en toe pen en papier te
pakken voor een paar schrijfminuutjes voor jezelf. Schrijven in deze maand kan een moment van
rust betekenen tussen afspraken en verplichtingen door, of juist een manier om orde te scheppen in
de veelheid aan indrukken. Terugblikken op wat was, vooruitkijken naar wat komt, op weg naar het
nieuwe jaar. Vooruit dromen en vooral blijven schrijven — omdat woorden, net als licht in
december, verbinding brengen.

Wij wensen je fijne feestdagen en hopen op een mooi schrijfjaar met elkaar.

Namens allen van de Schrijfkring,
Hanneke

Hoop en een betere wereld
door Truus

Onlangs woonde ik een lezing bij van Joke Hermsen over haar boek Tijd is
hoop.

Joke houdt ons voor dat we niet alleen zouden moeten leven volgens de
drukke kloktijd van afspraken en deadlines (Chronos-tijd), maar dat er ook
zoiets bestaat als ‘Kairos’: de tijd waarin je even stilstaat, tot jezelf komt en
ruimte voelt voor nieuwe ideeén.

In plaats van steeds harder rennen, is het goed om af en toe bewust te vertragen. Even geen
telefoon, geen haast, maar gewoon aandacht voor wat er nu gebeurt.

In zulke, soms kleine momenten waarin je voelt dat er meer mogelijk is dan je dacht, ontstaat hoop.
En hoop hebben we nodig. Hoop maakt dat we in beweging komen, dat we steeds weer op weg
gaan om de samenleving en daarmee ons eigen leven beter te maken.

Een betere wereld is geen utopie, maar een weg die we samen bewandelen. Deze utopie kunnen
we allemaal bereiken. Hoe mooi is dat?!

Creatief schrijven is ook een manier om even stil te staan bij wat er in je binnenste zoals leeft.

Kijk eens of er in jouw buurt een Schrijfcafé wordt gegeven. Zo’n bijeenkomst is ideaal om te
ervaren wat creatief schrijven met je doet. Verderop in deze nieuwsbrief vind je data en locaties.

Om thuis aan de keukentafel alvast te oefenen hieronder een paar opdrachten om te proberen.
Maak de volgende zinnen af met vijf regels tekst:

e Als kind hoopte ik ....
e Alskind leek de tijd ....

Het loopt tegen het einde van het jaar, een tijd om terug te kijken en vooruit te blikken naar het
nieuwe jaar. Schrijf over elk van de volgende vragen 8 minuten. Zet een wekker om de tijd te
bewaken.

e Waar heb je dit afgelopen jaar veel tijd aan besteed??
e Waar hoop je op in het komende jaar? Voor jezelf, voor anderen?
e Wat hoop je juist niet?

Lees je teksten aandachtig en hardop voor.




Schrijfcafé’s 2026 in Dronten en Zeewolde
door Truus

e Flevomeerbibliotheek Dronten: Elke tweede maandag van de maand van 10.00 tot 12.00 uur.
e Flevomeerbibliotheek Zeewolde: Elke tweede maandag van de maand van 13.30 tot 15.30 uur.

Op de volgende data ben je meer dan welkom op de genoemde locaties:
12 januari | 9 februari | 9 maart | 13 april | 11 mei | 8 juni.

Begeleiding: Truus van Keulen. Informatie en aanmelden tvankeulen@solcon.nl.

Afscheid
door Els

Na lang wikken en wegen heb ik het besluit genomen uit De Schrijfkring te
stappen. Aanleiding voor de afsplitsing is dat mij privé veel goeds is
"toegevallen" (de geboorte van 6 kleinkinderen in een tijdsbestek van 2
jaar, een nieuwe liefde...). Ik wil graag beschikbaar zijn voor mijn dierbaren
en wat meer ruimte hebben om te genieten in de breedste zin.

Met mijn schrijfworkshops ga ik op eigen regie verder en, zo hebben we
afgesproken, ik ben voor de schrijfcollega's beschikbaar voor vervanging.
Ik ben Hanneke, Ank, Mieke en Truus dankbaar voor wat ik van ze heb
geleerd.

Ik zal mijn adressenbestand van tijd tot tijd aanschrijven om aandacht te vragen voor mijn
schrijffworkshops die in Dronten zullen plaatsvinden.

Met hartelijke groet,

Els Brouwer,

schrijfcoach workshop "SCHRIJVEN HEELT" ®
T 0629056972 | veerkracht.els@gmail.com

De schrijfworkshops in de bibliotheek Noordwest Veluwe
door Ank

In de maanden oktober, november en december hebben we (Ank en Mieke)
weer in de bibliotheek van Harderwijk, Ermelo en Putten geschreven naar
aanleiding van een boek. De workshops werden goed bezocht en de
deelnemers waren enthousiast.

De boeken hadden prachtige thema’s. We zijn in oktober gestart met het
boek Beladen huis van Christien Brinkgreve. Een boek met als thema waarom
juist in de liefde de gelijkwaardigheid tussen mannen en vrouwen nog ver te
zoeken is. We schreven over ruimte innemen in een relatie, in een gezin en in de maatschappij.

In november stond het boek Onder de Paramariboom centraal. Dit is een hartverwarmend boek
geschreven door Johan Fretz. Het boek werd cadeau gedaan aan bezoekers en leden van de
bibliotheek in het kader van Heel Nederland Leest. We schreven over identiteit en hoop en humor.

In de maand december behandelden we het boek Al het blauw van de hemel, geschreven door
Melissa da Costa. Dit boek, dat de meeste deelnemers al kenden en gelezen hadden, is een ode aan
het leven en de vriendschap. We schreven over reisgenoten, met andere ogen naar de wereld
kijken en we gebruikten de prachtige citaten die in dit boek voorkomen om verder op door te
schrijven.
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Hieronder citeer ik er een paar:

Een werkelijke ontdekkingsreis ligt niet in het zoeken naar nieuwe landschappen, maar in het
kijken met andere ogen. (Blz. 125)

Je moet in het duister lopen om het licht te kunnen zien. (Dennis Lapointe)
Schoonheid bevindt zich niet in het voorwerp dat we aanschouwen, maar in onze ogen.

Lijkt het jou leuk om een keer mee te schrijven, neem dan contact met ons op. Je hoeft het boek
waar we over schrijven niet van te voren te lezen, maar het mag natuurlijk wel. Schrijfervaring is
niet nodig.

De data en plannen voor januari tot en met april 2026 zijn als volgt:

In Ermelo: Begeleiding Mieke of Ank. Wanneer: elke tweede dinsdag van de
maand

In Harderwijk: Begeleiding Mieke. Wanneer: elke eerste vrijdag van de maand.
Behalve in januari, dan is het de tweede vrijdag, 9 januari.

In Putten: Begeleiding Ank. Wanneer: elke eerste maandag van de maand.
(Behalve in april, dan is het op 13 april in verband met Tweede Paasdag op 6

april)
In januari 2026 gaan we schrijven naar aanleiding van het boek Langzaam maar

zeker van Toon Tellegen. ‘Welke tijd wil je?’ vraagt de sprinkhaan aan de slak,
als die in zijn winkel ‘tijd” komt kopen. O.a. over deze vraag gaan we verder schrijven.

In februari 2026 schrijven we naar aanleiding van het boek De zwevende wereld van Annejet van
Zijl.

De titels van de boeken in maart en april zijn nog niet bekend.

Meer informatie over deze workshops kun je vinden op de website van de bibliotheek Noordwest
Veluwe: www.bibliotheeknoordwestveluwe.nl of bij de agenda van de Schrijfkring:
www.deschrijfkring.nl.

Je kunt ook mailen naar: ankie.rip@gmail.com of miekevanr@solcon.nl.

Schrijven over teksten en thema’s uit boeken kan heel inspirerend zijn en je perspectief
veranderen. Je pen gaat dansen op het papier.

Spelen met woorden in Ermelo en Harderwijk
door Hanneke

In Ermelo en Harderwijk-Drielanden schrijven we iedere maand over het
thema Spelen met woorden. Een serie met een filosofische inslag, waarbij
ons eigen leven centraal staat. In de voorbije maanden kwamen de woorden
onderweg, trots, stoicisme en kunst voorbij.

In het nieuwe jaar blijven we nog even spelen met woorden. Data:

e Ermelo (Reviuslaan 4): 9 januari (over Feeén en filosofen), 13 februari, 13 maart, 10 april, 8 mei.
e Harderwijk (Paardenbloem 9): 14 januari, (over Feeén en filosofen), 4 februari (N.B. aangepaste
datum), 11 maart, 8 april, 13 mei.

Tijd: van 10.00 tot 12 uur. Informatie en aanmelden: deschrijfkring@outlook.com.
Meer informatie vind je op onze website.
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‘Van wie ben jij er een?’
door Hanneke

In Kampen staat een buitenbank met het
opschrift: ‘Woor bi’j d’r ene van?’ Het is
een zogenaamde ‘social sofa’, gemozaiekt
door buurtbewoners en bedoeld als
ontmoetingsplek. ‘Social Sofa’
(www.socialsofa.com) is een landelijke
organisatie die strijdt tegen sociale
verkilling.

Jaren geleden had presentator Jorgen

Raymann een tv-programma waarin hij als ‘tante Es’ vragen stelde aan bekende Nederlanders. De
eerste vraag was altijd: “Vertel me, wie is je vader? Wie is je moeder?” Je afkomst zegt iets over wie
je bent.

De vraag kan ook dienen als autobiografische schrijfopdracht. Misschien boeiend om bij stil te staan
in deze laatste maand van het jaar.

Wil je erover schrijven? Pak dan een schriftje, een fijne pen en zet je wekker op bijvoorbeeld 20
minuten. Schrijf achter elkaar door, zonder te stoppen. En beantwoord al schrijvend de vraag: ‘Van
wie ben jij er een?’

Wie weet krijg je de smaak te pakken en is dit de start van jouw eigen levensverhaal.

Tijd

door Truus

Tijd glipt weg als zand langs stille handen,

een fluistering die niemand vasthoudt of weerstaat.
Hij tikt zichzelf door dagen vol verlangens,
en stopt soms even als je stil durft te staan.

In elke adem schuilt een nieuw begin,
in elke pauze groeit een zacht misschien.
Tijd buigt zich niet, maar wij kunnen vertragen
en vinden ruimte waar de hoop kan dagen.

Tot ziens bij De Schrijfkring!
Wil je de nieuwsbrief niet meer ontvangen, stuur dan een berichtje met als vermelding
‘Uitschrijven nieuwsbrief’.
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